
 

 

 

 

 

 

 いよいよ、来週には山形市中学校新人体育大会です。これまで練習してきたことを信じて、県駅伝競走

大会での活躍に続き、精一杯力を出し切って欲しいと思います。そして、10 月 3 日(水)の報告会では２日

間の成果を堂々と発表して欲しいと思います。健闘を祈っています。 

 さて、１０月３日（水）から衣替えになります。それにあたって、９月２５日（火）～１０月５日（金）

を調整期間とし、下記のとおり対応をいたします。 

○９月２５日(火)～９月２８日(金) 

・基本夏服。ただし、寒い人は、冬服でも可とします。 

・体育着も同様とし、長袖トレパン・トレシャツで生活しても構いません。 

○１０月３日(水)～１０月５日(金) 

・基本冬服。ただし、暑い人は、夏服でも可とします。（体育着も同様） 

○１０月９日（火）～ 

・全員冬服。ただし、日中暑くなった場合は、Y シャツになっても構いません。 

・Y シャツになる場合は、ネームを Y シャツに付け替えましょう。 

  ○その他 

・保健体育などの授業では、決められた服装にします。 

・熱中症予防のための水筒持参も、１０月３日（水）より休止します。 

    ・防寒着・防寒靴については、後日、一中で望ましい防寒着・防寒靴の写真をク

ラスに掲示しますので、それを参考に購入してください。なお、分からない場

合は、購入する前に担任の先生に相談してください。 

 

 

 

 日に日に、暗くなるのが早い季節になりました。9 月 21 日（金）～30 日（日）は、秋の交通安全運動

になります。運動の重点項目の中に「夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止」「全ての

座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底」があります。一中でも次の点について、交

通安全に気をつけましょう。 

（１） 登下校は、歩道がある場合は右側 2 列歩行を守りましょう。歩道が狭い場合は、1 列で歩行しま

しょう。特に県庁北側の狭い歩道などは車道にはみ出さないように歩行しましょう。 

（２） 県庁北側の中華料理材木亭の通りは通らないようにしましょう。一中では車の通りが多いために、

通らないようにしています。 

（３） 自転車で登校する場合は、ヘルメットを被り、あごひもを締めましょう。また、自転車通学生だ

けでなく、臨時に部活動で自転車を使用する生徒も、重い荷物を持って自転車を引くことの危険性や

歩道一杯に広がることで他の歩行者の迷惑になることを考え、友人がいても自転車を引いて登校する

ことなく、自転車に乗って登校しましょう。 

（４） 昇降口前の車道での車の乗り降りは危険ですので、車で送り迎えをしてもらう

人は、校地内に入って乗り降りをするようにしましょう。一中付近の路上駐車や

乗り降りすることのないようにお願いします。 

（５） 一中では、自家用車に乗るときの全席シートベルト着用に取り組んでいます。

登下校や部活動の送迎だけでなく、普段の自家用車に乗るときも全席でシートベ

ルトをしましょう。 
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