
一中のみなさん、ご入学・ご進級おめでとうございます !!　　　　　                   
　一週間前に降った季節はずれの雪には驚かされましたが、今週に入り、春のあたたかさを感じ
る日が多くなりました。校内の桜や馬見ケ崎川沿いの桜も、この陽気でいっきに満開になりまし
たね。一中の桜たちが、毎朝みなさんを優しく出迎えています。
　新しい学年が始まってから、みなさん新たな希望を胸に、ドキドキワクワクしていることと
思います。一中での生活が、みなさん一人一人にとって楽しく健やかなものになりますよう、
相談室から応援していきたいと思います。

はじめまして !　柚木 智子です。
生まれも育ちも秋田市ですが、縁あって 15 年前に山形市に引っ越してきました。
趣味は、陶器市めぐりと映画鑑賞です。栃木県益子町の陶器市には毎年行って楽
しんでいます。お気に入りのカップにコーヒーを入れて飲むひとときが、至福の
時です。それと、ダンスが好きで、特に恋ダンスにははまりました ( 笑 )。
悩みは１人で抱えると大変です。心がもやもやしたり、嫌な気持ちでいっぱいに
ならないように、身近な人に話をして心を軽くしませんか。
私は、身近な話し相手の１人になりたいと思っています。廊下で会ったら気軽に
「こんにちは～！」と声をかけてくださいね。

はじめまして！　星野 美幸です。
山形一中からまっすぐ西に車で 20 分。古館という所に家族 7 人で住んでいます。
中学生だったころは CA( キャビンアテンダント ) にあこがれていました ( 笑 )。
空港とか飛行機はもちろん、港や船、駅、旅番組を見ることが大好きです。
20 年以上前、私はこの一中で 10 年間美術教師としてお世話になりました。
もしかしたら皆さんのお家の方が覚えてくれているかもしれません。希望の鐘も
紅花の壁画も体力別遠足もとっても懐かしいです。 20 年前にタイムスリップ！！
若返って、みなさんの安心や笑顔のお手伝いがほんの少しでもできればうれしい
です。どうぞよろしくお願いいたします。

県教育相談員　星野美幸 ( ほしの みゆき )
火曜日・金曜日 : 13:00～17:00

市教育相談員　柚木智子 ( ゆのき ともこ )
月・火・木・金曜日 : 10:00～16:45｜水曜日 : 8:40～15:25

私たちが相談室の教育相談員です！

山形市立第一中学校
相談室だより  No.1 
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４月・５月 教育相談員 勤務予定

相談の申込み方法 ( 予約したい時はどうするの？ )
1.  星野美幸相談員・柚木智子相談員 ( 教育相談員 ) に申し込む。
2.  山口弘治教諭 ( 教育相談担当 ) に申し込む。
3.  保健室で、山口督子 ( まさこ ) 養護教諭に申し込む。
4.  担任や学年担当の教諭に申し込む。
5.  第一相談室前か多目的教室近くにある相談箱に、相談申込み用紙を投函する。
　（相談申込み用紙は、保健室前にもあります。用紙を投函する時は、必ず名前と相談したい日時  
　  を記入して投函してください。）

保護者の皆様へ
　一中では保護者の皆様の相談も受け付けております。お子さまのことで何か心配なことや困った
ことなどがありましたら、遠慮なくお声がけください。なお、予約制のため、ご相談の際には学校
まで事前にご連絡くださいますよう、宜しくお願いいたします。

山形市立第一中学校
電話 : 023-622-0121
FAX : 023-633-9797
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