
 

山形一中だより 第１０２号 

令 和 ５ 年 ５ 月 ８ 日 

                             発行 山形市立第一中学校 

【山形県縦断駅伝大会】 

第２４区 区間２位  さん  

【市春季大会】 

ソフトテニス男子ダブルス  

さん・   さんペア 優 勝       

卓球女子団体 第２位 

卓球女子個人戦  さん さん 第３位 

【市長杯】 

野球部 第３位 

【上山スポーツマニア杯】 

女子バスケットボール部 第２位  ベスト５ さん 

【ソフトテニス商門杯】 

男子ダブルス  さん・ さんペア  第３位 

【県将棋選手権大会】 さん 大会史上最年少で優勝 

今年度、生徒会では、スローガンに「個惺」を掲げまし

た。（りっしんべんは「心」を表します。惺は一中生の心

が星のように輝いて欲しいという願いが込められていま

す。） 

「個惺」というスローガンには、「思いやり」を大切に

して、一中生一人一人（個）が互いに安心して生活できる

学校を作っていきたいという想いが込められています。そ

のためには、全校生徒一人一人が意見を言いやすい雰囲気

を作り、多くの意見が吸い上げ、その意見をもとに生徒会活動を運営していくことを生徒会総会

で確認しました。一人一人の個性が輝き、多様な考えが反映される生徒会になることを期待しま

す。 

【生徒会が「個惺」を達成するためにたてた柱】 

①自主自律プロジェクト【個】 

・日々の学校生活や生活のきまりを守り、自分たちの手で生徒会を築き上げます。各種委員会

の常時活動を確実に行い、振り返りをします。今ある取り組みを再度徹底することを重視し

ます。一人一人が主体的に行動し、輝くことができる一中を作っていきます。 

②善心プロジェクト【惺】 

・学校内だけではなく、地域とのつながりを深めるためにボランティアに引き続き力を入れ、

思いやりの心にあふれる学校を創ります。 
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