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山形市立第一中学校 
　 　 第１学年だより　
　 令和６年１月９日 
 
 

 　　目標に向かって力強く前進しよう！ 
　２０２４年が始まりました。この一年、みなさんはどのような年にした
いと思いますか。「一年の計は元旦にあり」と言われますが、新年を迎え
しっかりと目標を立てたでしょうか。「願わぬものはかなわず」、自分で
「○○になりたい」「○○してみたい」「○○がうまくなりたい」など願
わなければ夢は実現しません。　一人一人が志を持ち、力強く前進してほ
しいと思います。 
 

　　　　３学期まずここをがんばろう！ 
 
①「始業３分前着席・学習」業間は次の授業の準備時間！ 
②授業始まりと終わりの「さわやかなあいさつ」 
　指名されたときの「元気のよい返事」 
③「話の聴き方」は、顔を上げて、目と耳と心で。 
 
　学年生徒会や専門委員会の活動を全員でやり遂げる 
気持ちを持ち、自分たちの力で日常生活をより向上させよう！ 
 
 
　３学期で頑張りたいこと 
                                    　　　　　　　 
  僕は、３学期に頑張りたいことが三つあります。 
一つ目は、生徒会活動です。僕は、後期から事務局員になり、様々な仕
事をしてきました。赤い羽根募金、生徒会誌「連峰」の原稿依頼や回収、
また、３学期の活動に関する話し合いやリーダー研修会にも参加しまし
た。よりよい学校にしていくために、与えられた仕事だけでなく、自分
のクラス内での呼びかけなども自分から積極的に行いたいです。 
　二つ目は、部活動です。僕は、男子卓球部に所属しています。２学期
は練習に対して積極的に参加できたと思います。しかし、大会などでは、
あまりいい結果を残せませんでした。３学期では、大会でいい結果を残
せるように、今まで以上に質の高い練習を頑張っていきたいです。 
　三つ目は、勉強です。僕は、今まで苦手な教科に目を背け、得意な教
科の学習を中心にしていました。その結果、定期テストでは得意な教科
と苦手な教科の点数がはっきりと分かれてしまいました。３学期では、
その課題を解決できるよう、苦手な教科にも積極的に取り組んでいきた
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いです。 
　以上の三つに共通して「自分から頑張ること」が大事になると思いま
す。言われたことをやるだけ、言われてからやるというところから成長
できるように３学期は頑張りたいと思います。そして、山形一中の２年
生として恥ずかしくない姿に成長していきたいと思います。 
 

 【 ３学期の主な予定 】 
　　１月　９日（火）　３学期始業式　 
　　　　１５日（月）　専門委員会 
　　　　２２日（月）　校内授業研修会 
　　　　２４日（水）　雪掃きボランティア（４５分授業） 
　　　　２９日（月）　雪掃きボランティア（予備日） 
　　２月　９日（金）　いのちの日 
　　　　１６日（金）　期末テスト 
　　　　２８日（水）　専門委員会 
　　３月　４日（月）　1.2 年実力テスト 
　　　　　７日（木）　公立高校入試　学期末大掃除（～ 11 日） 
　　　　１１日（月）　表彰式 
　　　　１２日（火）　臨時時間割　 
　　　　１３日（水）　臨時時間割　 
　　　　１４日（木）　卒業式　 
　　　　１５日（金）　1.2 年登校日　臨時時間割 
　　　　１８日（月）　1.2 年修了式　通知表配付 
　　　　２８日（木）　送別の会 
 
　　　　　　　　　　　保護者の皆様へ 
　　冬休みの課題「身近な人への職業インタビュー」へのご協力 
　ありがとうございました。 

 
　　　　　令和６年度山形市中学校駅伝大会に向けて 
 
　山形市中学校駅伝が令和 6 年 4 月 13 日（土）に行われます。11 月から
練習が始まりましたが、1  年生の候補選手も着実に力をつけています。
　本番までの３ヶ月厳しい練習を乗り越え、さらに力を伸ばしてください。 
 
　　　　　　　＜１年生候補選手＞ 
　


